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REPTES DEMOGRAFICS A LA CATALUNYA DELS VUIT MILIONS

Migracions i reproducci6
demografica i social a la
Catalunya contemporania

Andreu Domingo

Dos nois d’origen filipi juguen a basquet a la placa Terenci Moix del barri del Raval de
Barcelona, el 23 de maig de 2025. La comunitat filipina, una de les més nombroses de la
capital catalana, ha teixit un petit univers propi a la zona nord del Raval, en un context de

multiculturalitat creixent. Fotografia: Minna Puerto Vendrell

Introduccio: migracions internacionals i polaritzacio politica

Amb la globalitzacié economica, coincidint amb el nou mil-lenni, els fluxos migratoris es van
accelerar, van augmentar de volum i es van diversificar. A Catalunya, com a la resta
d’Espanya, aquest creixement va representar el primer boom de la migracié internacional,
del 2000 al 2007. La demanda del mercat laboral en un cicle economic expansiu, conjugada
amb la demanda produida per 1'externalitzacié en el mercat de part del treball reproductiu
—treball domestic i de cura d’infants i persones grans—, explica en bona mesura aquest
increment extraordinari en el volum i en 1'acceleracio.

La fulgurant alca de la demanda va ser propiciada tant per un model productiu basat en
sectors economics de baix valor afegit i una ocupaci6 intensiva —des dels relacionats amb
el turisme, en particular 1'hostaleria, fins a I’agricultura, passant per la construccié—, com
per I'embranzida de canvis demografics —notablement, I’allargament de I’esperanca de
vida—, canvis socials com I'augment en el nivell d’instruccié de les generacions més joves,

PAGINA 1/ 8


https://revistaidees.cat/__wp__/seccio/reptes-demografics-a-la-catalunya-dels-vuit-milions/
https://revistaidees.cat/__wp__/autors/andreu-domingo/

D E E

S

especialment les femenines, i la incorporacié massiva de les dones al mercat laboral. També
per raons politiques: un estat del benestar feble posat en qiiesti6 per la doctrina neoliberal.
Quant a la diversitat, a les tradicionals migracions de caracter purament economic cal
afegir-hi altres tipologies segons les motivacions: les de refugiats, les d’estudiants i també
les d'immigrants atrets pel mercat immobiliari, el consum del paisatge i la qualitat de vida,
des de jubilats de paisos més rics fins a inversors especuladors, passant per treballadors de
multinacionals i nomades digitals.

La novetat i la magnitud d’aquests fluxos van contribuir a la transformaci6 del mercat de
treball, principalment a la seva dualitzaci6 i desregularitzaci6. Pero també van posar a
prova uns serveis publics ja deficitaris, comencant per ’escola, la sanitat i els serveis
socials en general. Van plantejar la pregunta sobre els models d’integracié i, com a
resposta, es van elaborar diversos relats respecte de les seves conseqiiencies —el balang
entre costos i beneficis—, la diversitat etnocultural, la seva gestid, 'impacte sobre la
cohesio social i la identitat nacional.

Amb el segon boom migratori, del 2014 a I’actualitat, després de 1’experiéncia de la gran
recessio del periode 2008-2013 i la crisi provocada per la COVID-19, Catalunya ha acabat
de fer el salt des dels 6 milions d’habitants, en els quals s’havia estancat en el darrer quart
del segle XX, fins als 8 milions assolits ’any 2023, substancialment gracies a 1’aportacio
migratoria —poc més de 3 milions d’altes en 23 anys—, que després dels moviments de
retorn i reemigracid s’ha saldat amb 1,9 milions de residents nascuts a I’estranger el 2024.
Aquesta xifra ha portat el pais a un percentatge d'un 23,8 % de poblacié immigrada
internacional sobre el total, comparable, dins de I'Organitzacié de Cooperacio i
Desenvolupament Economics (OCDE), al del Canada o al de Nova Zelanda. Sense
I’aportacio del saldo migratori (la immigracié menys I’emigracio), des del 2016 s’hauria
perdut poblacio6 a causa del creixement vegetatiu negatiu (la resta entre naixements i
defuncions). Aquest canvi vertiginds, 1’experiencia de la crisi i la constatacié del creixement
de la precarietat i la desigualtat, fets que provoquen un malestar social agut, expliquen que
els relats sobre la migracié s’hagin polaritzat a Catalunya i arreu del mén i siguin un dels
motius centrals de confrontacié politica. La polaritzacio6 politica desafia el discurs
hegemonic de la interculturalitat. Que hi podem dir, des de la demografia?

Migracions i reproduccié demografica

A diferencia del conjunt d’Espanya, per a Catalunya la immigracié no representava cap
novetat. Durant el segle XX, havia experimentat dues onades migratories procedents de la
resta de I'Estat: la primera, del 1910 al crac del 29, amb I'esfondrament agreujat per la
Guerra Civil Espanyola (1936-1939); i la segona, des dels anys cinquanta fins al 1976, amb
la crisi del petroli, coincidint amb el baby-boom (1956-1976). Ambdues onades han
conformat la historia demografica, economica i social del pais. Fixem-nos ara només en la
demografica (grafic 1).

Catalunya, com el conjunt de Franca o altres comptades regions europees, va representar
una excepcio en la transicié demografica, és a dir, en el pas d'un regim demografic antic,
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basat en una alta fecunditat i mortalitat —amb un feble o nul creixement de la poblaciéo—, a
un de posttransicional, amb una baixa mortalitat i fecunditat. L’excepcionalitat no es troba
tant en la cronologia —que a Catalunya podem xifrar entre finals del segle XIX i els anys
trenta del segle XX— com en el fet que la fecunditat comencés a davallar de manera precog
respecte a la mortalitat, que es va mantenir relativament elevada a 1'inici del procés,
inversament a com succeia a la majoria de paisos i regions europees, amb un primer
descens de la mortalitat seguit més tard pel de la fecunditat, fet que provocava un fort
creixement de la poblacié. Les raons d’aquesta singularitat encara son objecte de discussio.
En tot cas, aix0 va significar que el creixement vegetatiu es mantingués feble i que, amb la
industrialitzacid, el factor d’atracci6 de la migracié —degut a la relativa escassetat de joves
en l'entrada al mercat de treball— fos tant o més important que el d’expulsio de les regions
d’origen dels immigrants. Aquest motor intern ha fet que alguns autors parlessin de la
migracio com a fenomen endogen del sistema demografic de Catalunya. [1] D’aquesta
manera, al segle XX s’anticipava el que s’ha anat produint amb més o menys intensitat en
tots els paisos desenvolupats durant el segle XXI: que el saldo migratori esdevingués el
component essencial del creixement de la poblacié per damunt del vegetatiu. Dit en termes
técnics: Catalunya s’ha tornat un sistema complex de reproduccié demografica. [2]

(=]

Les dues onades migratories del segle XX van aportar 455.000 i 1,3 milions de persones,
que van contribuir, respectivament, en un 76 % i en un 55 % al creixement total de la
poblacié d’aquests periodes. Per la seva banda, el conjunt de la migracio del segle XXI,
principalment internacional, en un context de molt baixa fecunditat i rapid allargament de
I'esperanca de vida, hi ha contribuit en 1,9 milions de persones, enfront de les poc més de
200.000 persones del creixement natural, que, com hem esmentat, ha esdevingut fins i tot
negatiu els darrers anys.

Migracions de reemplagament o metabolisme demografic?

Les migracions que vindrien a suplir ’escassetat relativa de joves al mercat de treball
producte de la baixa de la fecunditat —i, per tant, del nombre de naixements en décades
anteriors— s’han anomenat migracions de reemplacament. El terme es va popularitzar a
inicis del segle XXI arran de la publicaci6, I'any 2000, de l'informe de la Divisié de Poblacié
de Nacions Unides Son les migracions de reemplagcament una solucié per al declivi i
I'envelliment de la poblacidé? [3] En aquest informe, es volia cridar I’atencid de politics i del
conjunt de la poblaci6 sobre la conveniencia dels fluxos migratoris, que s’incrementaven
amb una estructura marcada per l'envelliment demografic. També se subratllava la
insuficiéncia de les migracions per revertir aquest procés d’envelliment i la consegiient
carrega sobre els sistemes de pensions publics, i es proposava una bateria de mesures
complementaries. Per il-lustrar-ho, es disposava de les projeccions de poblaci6 de diferents
paisos i regions desenvolupats del mon, en 1'horitzé 2050, partint de les dades del 1995,
sota diferents suposits: mantenir la poblacio total, mantenir la poblacié en edat activa,
mantenir la relacio de dependencia i mantenir el resultat en abséncia de migracions.

Tant I'ambigiiitat en la difusié als mitjans de comunicacié com una lectura interessada van
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tenir un efecte antagonic en la recepci6 d’aquest informe. Els sectors a favor de les
migracions o dels drets de les persones immigrades van subratllar la necessitat
d’immigraci6 per cobrir la demanda laboral no satisfeta pels autoctons i per assegurar la
sostenibilitat del sistema de pensions, quan, de fet, 'informe deia que no eren suficients i
que els efectius que s’estimaven per mantenir la relacié de dependencia no eren
assumibles. Mentre que els contraris a la immigracio o els partidaris de frenar-la van
prendre’s I’exercici hipotetic com si fos una profecia que havia de complir-se tant si com no,
fins a entroncar amb antigues teories de la conspiracio sobre I'existencia d’'un complot per
a la substitucio dels autoctons pels immigrats, que gens casualment van rebatejar com a
gran reemplacament.

Més que les anomenades migracions de reemplacament, el que ens ajudara a comprendre
I'impacte de les migracions conjugat amb 1’evolucié de la natalitat és el que s’anomena
metabolisme demogridfic. Es a dir, la successi6 de generacions com a factor que impulsa el
canvi social; particularment, la coincidencia dels immigrants amb generacions buides o
plenes —a partir de la grandaria dels seus efectius segons els naixements—, la contribucio
a la diversificacioé per origen de i entre les generacions, la seva distribuci6 espacial i les
conseqiiencies que aquesta distribucio té per al futur. En el cas de les darreres migracions
internacionals, si prenem Catalunya com a exemple [4] (grafic 2), podem destacar com, pel
que fa a la generacié buida nascuda entre el 1986 i el 1995 —els coneguts com a
millennials— el percentatge de poblacié nascuda a l'estranger al cens del 2021, quan tenien
entre 25 i 34 anys, s’alca fins al 39,9 %, molt per damunt del 22,4 % que aleshores es
registrava per al total de la poblacio. Augmenta al 44,6 % si hi sumem els nascuts a la resta
d’Espanya.

x]

Amb tot, si observem les migracions del segle XX, el percentatge de poblaci6 nascuda fora
de Catalunya de la generacié dels millennials el 2021 queda per sota en comparar-lo amb la
generacié buida nascuda entre el 1936 i el 1945: per a la mateixa edat (dels 25 als 34 anys),
al cens del 1971, el percentatge se situava en un 54,8 % (la majoria nascuts a la resta
d’Espanya, només un 1,2 % de nascuts a l'estranger).

Aquestes proporcions s’eleven per escales territorials més petites, si tenim en compte la
distribuci6 desigual al territori, degut a la concentraci6 i la segregaci6 de la poblacié
immigrada. A tall d’exemple, els millennials nascuts fora de Catalunya el 2021 s’enfilaven
fins a un 62,6 % al municipi de Salt, 0 a un 82 % al districte de Ciutat Vella de Barcelona. Si
tenim en compte 1’ascendencia, pero, caldria apuntar que per a la generaci6 del 2006-2015,
si bé els nascuts a I’estranger encara eren relativament pocs al cens del 2021, amb un 12,4
% del total, els descendents d’estrangers els doblaven, amb un 28,5 %. Aquestes
proporcions han de fer replantejar-nos el discurs de la multiculturalitat com una
caracteristica del futur (grafic 3).

x]

Ni el declivi de la fecunditat, ni els efectius de les generacions resultants no sén per ells
mateixos la causa de les migracions: les migracions, quan parlem de treballadors i
treballadores, segueixen les fluctuacions del cicle economic; no sén determinades per
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'estructura per edats de la poblacié. Catalunya, malgrat la influéncia de la davallada inicial
del descens de la fecunditat en I'incentiu de les migracions, torna a ser-ne un bon exemple:
I’arribada dels fluxos internacionals del primer boom la van protagonitzar persones
nascudes entre el 1956 i el 1975 que pertanyien als grups generacionals del baby-boom,
tarda respecte als paisos europeus septentrionals. Pero, quan va arribar la gran recessio,
entre el 2008 i el 2013, coincidint amb I'arribada al mercat de treball dels joves de les
generacions buides, nascudes als anys vuitanta, part d’aquests joves autoctons es van veure
obligats a emigrar.

La creenca en el determinisme demografic forma part d’un, diguem-ne, “sentit comu”
demografic, ancorat en paradigmes superats d'una demografia malthusiana basada en la
noci6 d’equilibri, en qué les migracions sén vistes com un element igualador entre els
diferencials de I'estructura entre paisos o regions “joves” i “envellits”, o de la dinamica
demografica, entre aquells amb una alta i una baixa fecunditat, com si es tractés de la
teoria dels vasos comunicants, una mena de mecanica hidraulica de la poblacid. Aquestes
formacions discursives que conformen el “sentit comi” demografic van trobar un aliat nou
en els interessats a desplacar les causes economiques estructurals a les “demografiques”, i
d’aquestes als valors i les decisions individuals. [5]

Migracions, reproduccio demografica i reproduccio social

Passem ara a analitzar I’efecte que la centralitat progressiva de les migracions i la transicio
vers un sistema complex de reproduccié demografica han tingut i tenen sobre la societat
catalana, en especial sobre la reproduccié social. Una de les raons de la reduccié precog de
la fecunditat a Catalunya entre les classes populars va ser el desig de les families d’invertir
en 'educacid dels seus fills per possibilitar-los aixi la mobilitat social ascendent. Si el desig
de prosperar socialment va ser una forga motriu que va contribuir al canvi demografic
entre la poblacid catalana, ha seguit constituint una peca fonamental en les estrategies de
reproduccio social, també respecte de la poblacié nouvinguda. El motiu que explica les
migracions economiques, des de la perspectiva de I'immigrant, ha estat historicament la
millora de les condicions de vida propies i de la familia, i no va ser diferent en el cas de
Catalunya. Si les migracions van formar part des d'un principi dels mecanismes de
reproduccio de la forca de treball —tenint en compte la baixa fecunditat—, 1’apropiacio
d’espais socials ascendents, que és una manera de definir el que anomenem integracio, va
constituir el nord dels treballadors immigrants que van arribar al segle XX. La llengua
catalana, convertida en marca antropologica de la identitat del pais, esdevindria I’ensenya
d’aquest procés d’integracio.

L’arribada sostinguda de noves fornades d’immigrants era imprescindible per a la
reproduccio del sistema capitalista i, amb aquest, de I’estratificacié social. Els primers
beneficiats eren, doncs, les classes benestants que directament treien profit de la plusvalua
aportada pels treballadors. Pero, en termes generals, aquestes migracions resultaven
complementaries també a la promocio social dels treballadors autoctons, primer, i dels
anteriors immigrats, més tard. D’aquesta manera, el sistema engegava un efecte
d’aspirador que es nodria de la progressio dels corrents migratoris. Aquesta estrategia
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nomeés era sostenible amb una economia en creixement i una lluita obrera que efectivament
conqueris guanys en les condicions laborals i de vida que permetessin una mobilitat social
ascendent. L’evolucid, que va quedar sobtadament estroncada amb el crac del 29 i la
Guerra Civil Espanyola, es va reprendre de manera magnificada als anys seixanta, amb
I’éxode rural. La segona onada, malgrat les crues condicions de pobresa i la manca de
llibertats de la dictadura, amb la fi de ’autarquia economica, primer, i la terciaritzacio i la
universalitzacid de 1'accés als estudis, després, va obrir un espai d’oportunitats de mobilitat
social ascendent, que la lluita veinal i politica de l’antifranquisme va consolidar. La familia,
juntament amb 1’expansié del funcionariat que va comportar el retorn de I'autogovern, va
fer de coixi de la crisi economica durant els primers anys de la Transicié democratica per a
molts dels qui havien cursat estudis superiors, fossin autoctons o fills d’immigrants. Els
fluxos amb la resta d’Espanya s’interrompien o es revertien amb moviments de retorn,
mentre que els internacionals encara eren minoritaris.

La plaga Terenci Moix del barri del Raval és un punt de trobada habitual per a desenes de
joves d’origen filipi, que cada tarda s’hi reuneixen per jugar a basquet. El basquet és un
esport molt popular entre aquesta comunitat. Fotografia: Minna Puerto Vendrell

Si pensem en els efectes de la migracio internacional massiva del segle XXI en la
reproducci6 social, indubtablement el sector privat —enfront del public— i les classes
mitjanes i la seva prole, amenacats amb el descens social, n’han estat els grans beneficiaris.
Ha constituit la forma més barata de conciliar la vida familiar i laboral de les parelles joves
en abséncia d’'un estat del benestar fort. Durant la primera onada del nou mil-lenni, fins i
tot, es pot entendre que va contribuir a la promocié dels treballadors autoctons. Després de
la gran recessio, pero, cal preguntar-se si no estem assistint a dos efectes no desitjats i
interconnectats. Per una banda, trobariem una integracié segmentada causada pel racisme
estructural atiador de prejudicis, que classifica jerarquicament les persones migrades i els
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seus descendents a partir de 1’origen, el fenotip i el grup etnocultural al qual s’adscriuen,
com s’ha descrit per a altres paisos. [6] Aquesta discriminacié donaria com a resultat
'etnoestratificacié de la piramide social i situaria a la base una nova capa de la classe
treballadora, en qué la poblacié africana seria majoritaria. En segon lloc, i en paral-lel,
s’hauria donat la formacié d’una nova capa desclassada de lumpenproletariat, formada
majoritariament per poblaci6 autoctona amb un baix nivell d’estudis, relegada pel procés de
globalitzaci6 economica.

Un sistema en crisi?

Quan la mobilitat social ascendent esta amenagada no només per als immigrats, sin6 per al
total de les generacions més joves, n’hi ha que es pregunten si un sistema que ens aboca a
onades cada cop més intenses és sostenible. Si ho voleu dir de manera més tremendista: si
no ens estem abocant al col-lapse. S’assenyala la migracié com la culpable de tots els mals:
des de la minoritzacio del catala fins a la inseguretat ciutadana. Pero el que realment ens
hem de preguntar, en primer lloc, és si és viable un model productiu que es basa en
I’aportacio massiva de treballadors i en un ordre economic fonamentat en el creixement
sostingut de la poblacié alhora que multiplica la desigualtat i, amb aquesta, la produccié de
poblaci6 redundant. I, en segon lloc, hem de reflexionar sobre el control dels dispositius de
reproducci6 social a Catalunya, incloent-hi el control del mercat, abans de carregar els
neulers sobre la dinamica o I’estructura demografica, que, al cap i a la fi, ha estat un
sistema adaptatiu a les constriccions d’aquest ordre economic, i també la conseqiiéncia de
la millor manera que han trobat els individus de reeixir.

La inercia de I’envelliment és imparable: segons les nostres estimacions, caldria que
arribessin 14 milions de persones per mantenir el 2050 la relacié de dependencia actual,
xifrada en el 25,4%. [7] Si tenim en compte que en els 23 anys precedents n’hem rebut 3
milions, aquest calcul sembla del tot desaforat. A excepcid del continent africa, que encara
creixera de manera substantiva durant el proper quart de segle, els candidats a la migracié
cada cop seran més escassos per raons demografiques, tot i que les crisis del sistema
economic global seguiran expulsant poblaci6 del Sud global, als quals s’afegiran els
moviments que podem preveure fruit del canvi climatic.
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